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El ruido en la actividad minera
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El problema

• Las condiciones de trabajo, que afectan a los 
trabajadores de las minas de carbón, en la 
sabana de Bogotá, no ha tenido el debido 
estudio ni se le ha  prestado 
la atención que merece, 
por la falta de interés de 
los estudiosos del tema, 
ni por los empresarios o patronos, ni mucho 
menos por las autoridades correspondientes.
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El problema (cont…)
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• Se han identificado científicamente los factores 
de riesgo que afectan al sector minero de la 
población xyz, en el caso del ruido?

• Se han hecho mediciones pertinentes y se han 
determinado los niveles de exposición al ruido, 
dentro de las minas?

• Se ha determinado la población afectada por el 
ruido y en qué medida ha sido afectada?



El objetivo

• Identificar el grado de exposición a que 
están sometidos los trabajadores, para 
determinar las posibles consecuencias en 
su salud, que permitan diseñar propuestas 
de prevención e intervención.
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El marco teórico
• Además de las teorías sobre el ruido, y las 

metodologías para su medición, se han 
empleado los estudios que se han realizado en 
diversas instituciones como la UPC, 
AFNOR, INRS, NIOSH, entre otros.
Los diferentes estudios, que se 
han realizado sobre minería, en 
especial del carbón, en los países 
industrializados, sirven de base para llevar a 
cabo los estudios sobre ruido.
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Materiales y métodos
• Se ha trabajado, para el presente estudio ergonómico, 

con instrumentos de medición del nivel de ruido, 
dosímetros, que, mediante el uso de los manuales 
correspondientes, se han  aplicado a los sitios de 
trabajo.

• Mediante la colaboración de los auxiliares de 
investigación, estudiantes de ergonomía, de Ingeniería 
Industrial, la cooperación 
de los trabajadores y la anuencia de 
los patronos, se han recolectado
los datos, para el estudio del ruido,
en una primera fase.
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Micrófono

Dosímetro



Resultados

• Como producto del estudio, se han 
obtenido los resultados, que se muestran 
a continuación.
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NORMAS TECNICAS UTILIZADAS

AGUSTÍN VEGA TORRES, PE, 
MSC

12



AGUSTÍN VEGA TORRES, PE, 
MSC

13



AGUSTÍN VEGA TORRES, PE, 
MSC

14



AGUSTÍN VEGA TORRES, PE, 
MSC

15



AGUSTÍN VEGA TORRES, PE, 
MSC

16



AGUSTÍN VEGA TORRES, PE, 
MSC

17



AGUSTÍN VEGA TORRES, PE, 
MSC

18



AGUSTÍN VEGA TORRES, PE, 
MSC

19



AGUSTÍN VEGA TORRES, PE, 
MSC

20



AGUSTÍN VEGA TORRES, PE, 
MSC

21



AGUSTÍN VEGA TORRES, PE, 
MSC

22



AGUSTÍN VEGA TORRES, PE, 
MSC

23



AGUSTÍN VEGA TORRES, PE, 
MSC

24



Retroexcavadora
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Medición de martillo neumático
• Herramientas
• Dosímetro Noise-Pro marca Queso
• Flexómetro
• Cámara digital Samsung 201 Digimax
• Descripción de la prueba:
• Se realizó en un trabajador que manejaba un martillo 

neumático con el cual se rompe la capa de piedra hasta 
llegar a una superficie más blanda y se prosigue con 
picas, normalmente se utiliza cuan se construyen los 
túneles.

•
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CONCLUSIONES

• Los factores de riesgo auditivo en la minería 
colombiana son principalmente ruido producido 
por martillos y taladros neumáticos y 
explosiones  en las que se utiliza dinamita, anfo 
o indugel.

• El sonido en actividades como la utilización del 
martillo neumático, hace que  el ruido  sea  
intermitente, pero ,por la frecuencia con la que 
es realizado,  se vuelve continuo, lo que hace 
que el oído esté mas expuesto a los efectos del 
mismo y se afecte más fácilmente, ya que el 
daño se produce exponencialmente.
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CONCLUSIONES
2

• En la actividad de picar, debido al entorno 
cerrado alimenta la reflexión del sonido y 
el impacto del ruido en el trabajador.

• Las medidas de protección contra el ruido 
son casi nulas.

• No se han hecho otros estudios, sobre 
efectos del ruido en la salud de los 
mineros, antes, en, y durante el trabajo.
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CONCLUSIONES
3

• La legislación colombiana, respecto a ruido en 
minería, a nivel ocupacional, no es muy estricta, 
pues se refiere en su mayoría al ruido 
ambiental, más no a los daños que el ruido le 
pueda ocasionar al trabajador.

• La etapa de exploración, en un proyecto minero, 
es la que mas ruido ocasiona, pues necesita de 
la utilización de taladros y martillos neumáticos 
para romper la roca, antes de encontrar el 
carbón.
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RECOMENDACIONES
• Al utilizar el martillo neumático, se debe tener en 

cuenta el daño auditivo, 
• Que se usen orejeras o tampones para oídos, 

en las condiciones actuales
• Que los turnos recomendados para esta tarea 

sean de máximo 30 minutos. 
• Si se cuenta con los elementos requeridos para 

la protección del operario, se pueden ejercer 
turnos de hasta 6 horas, sin afectar el nivel 
auditivo.
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RECOMENDACIONES
2

• Estudiar las medidas para reducir el ruido.
• Montar vigas  con material absorbente 

para cambiar la ruta de propagación del 
ruido para aislar el receptor.

• Adelantar estudios sobre los efectos del 
ruido en la salud de los mineros.

• Capacitar a la población minera, sobre los 
temas ergonómicos, para que busquen 
mejorar las condiciones de trabajo
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RECOMENDACIONES
3

• En la explotación minera es aconsejable 
llevar un plan de anticipación, en donde se 
asegure una ruta directa al punto de 
extracción, 

• También es necesario colocar placas que 
aíslen el receptor de la emisión de ruido.

• Capacitar a los patronos y supervisores 
sobre los riesgos de Seguridad, Salud 
Ocupacional y Ergonomía.
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